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第 16 号 

（一社）みつおおじ 

  
一般社団法人みつおおじは、大路地区内の課題を解決するために活動していま
す。里山の暮らしを守り、さまざまな方たちとの交流を通じ活性化を図ってい
きます。 
①空き家対策 ②高齢化対策 ③農地の荒廃化 ④大路地区に関わる人の増加

等 
 
【カフェみつおおじのプレオープン！】 

１月１６日（木）午前１１時より午後２時まで、三尾

荘にてカフェみつおおじのプレオープンを行い、来客

３３名の方に来ていただきました。 

今回はプレオープンでしたので、一部の方にだけお知

らせしましたが、次回は広くお知らせしたいと思いま

す。 

私たちには初めての事でしたので調理面、接客面等を

心配しましたが、皆さまの温かい心配りでなんとか乗

り切れたというのが感想です。しかし、来ていただい

た多くの方には長くお待たせしてしまい申し訳なかっ

たと反省しております。当日はこの料理とデザートと

コーヒーをお付けしました。 

また多くの方のご協力・ご支援で開催できましたこと

感謝申し上げます。次回は２月か３月上旬の予定です。 

今後も定期的に行いたいと思いますが、特定の人だけでは続きません。皆さ

んの地区で仲良しグループや個人の方で調理などをしていただく方はおられ

ませんか？ いろいろなグループ等と交代して行えばオープン回数を増やす

ことができます。 ぜひご協力ください。  090-8204-0554 山内まで 

【高齢者のみの世帯の方に配食を】  

令和２年度の計画として、丹波市の配食サービス事業

の制度を利用して、高齢者のみの世帯を対象に昼食の

配食を計画中です。ただし対象者の要件が定められて

いますので、全ての方にということにはできません。 

現在、三井庄の里さんがされていますので、ご相談しながら進めて行こうと考え

ています。 

【大路の荒廃地対策として茅を作りませんか！】  

 

 

 


